
 
 

〈メンバー〉 

３年４名、２年２名、１年５名 

顧問：田嶋 陽  柿本 佳世子 

 

〈練習〉 

平日：週３～４ 

土日祝日：時期に応じて 

〈練習時間〉 

平日 １時間半～２時間 

休日 ３時間ほど 

※練習試合の場合は半日 

 

 

 

 

 

 

 

チームの目標に向かって、 

自分の課題と向き合い、日々切磋琢磨し練習に励んでいます。 

マネジャーも募集中です。 

私たちと一緒にバスケットを楽しみませんか？ 

 

人数の少ない中ですが、 

チームで声を掛け合いながら、個人のスキルを高め 

昨日の自分を超えられるように日々頑張っています。 


