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【新人大会南部支部予選 個人戦】 

◎ダブルス 

竹澤・清川    第９位 県大会出場 

大塚・北原    ３回戦 

堀之内・菊家  ２回戦 

山口・原口    １回戦 

臼井・矢野    １回戦 

 

◎シングルス 

竹澤    第１３位 県大会出場 

清川    ２回戦 

堀之内  １回戦 

大塚    １回戦 

菊家    １回戦 

北原    １回戦 

 

８月１８日～２３日の日程で個人戦に参加しました。ダブルスで１ペア、シングルスで１人、県大会出場を勝ち

取りました。県大会を獲得者は１年生ながら、仲間の応援を力にしてしっかりと戦い抜きました。県大会に向け

て、引き続き高い意識をもって頑張ります。 

今大会では、全員が１勝することはかないませんでした。特にシングルスでは、自分の実力を発揮することの

難しさを痛感した大会でした。大会を通じて感じた課題を練習で克服していきたいと思います。次は、団体戦。

全員の力で戦い抜きたいと思います。 

   

【校内合宿】 

８月９日～１１日、２泊３日の日程で校内合宿を行いました。体育館での通常練習に加えて、練習試

合・夜練・朝練・勉強・・・。買い出しや掃除洗濯など、身の回りのことも自分たちでこなしながらの時

間を過ごしました。最終日はかなり疲労がたまっていたようですが、皆で協力してやり遂げることがで

きました。 

 

【７月８月の活動】 

◎新チームになってから初めての大会が続きました。 

さいたま市民体育大会（７月）新人大会南部支部予選個人戦（８月） 

◎校内合宿実施、各校との練習試合実施 

◎インターハイ出場校との合同練習、川越東高校との合同練習を実施 

 

自ら目標を立てて、目標到達のためにどうすれば良いか。さまざまな角度からアプローチして、考える機会

がありました。 

 

さいたま市立浦和高校女子バドミントン部 



 


